
《《 池袋えびすの郷池袋えびすの郷の理念の理念 》》

　失った機能に目をむけるのではなく　失った機能に目をむけるのではなく

　　　　残った機能を考えて生きていきたい　　　　残った機能を考えて生きていきたい

おいしくおいしく
口から口から

たべられるたべられる



胃ろうの方　３ヶ月も食べていない使っていない口



口の筋肉のリハビリを開始する口の筋肉のリハビリを開始する



ゼリー食前冷刺激

ゼリー食後冷刺激

嚥下を促す

最初はゼリーでトライする最初はゼリーでトライする



食べれるようになった口　食べれるようになった口　



義歯で変わる、姿勢が変わる、表情が変わる

合っていない義歯　食事に１時間以上かかる

食事時間も半分程度になり、咀嚼も出てくる



口腔ケアの指導、支援

放置されている口　

１週間でとりあえずの義歯と
クリーニング



＊＊自助具と食器自助具と食器の選択の選択

手が上がらない分を道具で補うことにより
自分のペースで自分の好きな物を食べる



食前の水分補給（機能にあわせたコップ）

＊＊姿勢と足の位置

安全に楽しく おいしく

足がふらついているだけでも食べにくい



口腔ケアーの大切さ口腔ケアーの大切さ



口腔リハの指導、支援

色々な道具を使う



口からたべられるお口つくりの支援

フロアーでのＣＷとＤＨの連携
口腔ケア・リハ

麻痺側に残った食渣


